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Naprapatins ursprung

Naprapati dr en form av manuell medicin som utveck-
lades i borjan av 1900- talet i USA. Forestéllningen
om att "kotor hoppar ur led”, den sa kallade subluxa-
tionsteorin 6vergavs av naprapatins grundare Oakley
Smith (kiropraktor). Istdllet for att uteslutande kon-
centrera sig pa manipulation av ryggraden och andra
skelettdelar, menade han att orsaken snarare gick att
hérleda till bindvavsforandringar och spanningstill-
stand i omgivande mjukdelar.

Det tar 5 ar att bli legitimerad naprapat

Sedan 1994 4r det mojligt for naprapater att soka legi-
timation hos Socialstyrelsen. Fér mig som legitimerad
naprapat giller sasmmaregler som for vrig hélso- och
sjukvardspersonal. Varden skall ges i dverensstam-
melse med vetenskap och beprovad erfarenhet. En
legitimerad naprapat skall ha sddana kunskaper att
han sjdlv kan beddma vilka patienter som skall erhalla
andra typer av undersékningar och vard. Detta goér
attjag som naprapat arbetar under sjalvstandigt medi-
cinskt ansvar.

Behandlingsgaranti

Detta innebdr att resultat ska uppnas redan forsta el-
ler andra behandlingen. Sker inga som helst resultat
eftertredje behandlingen rekommenderas eller remi-
teras patienten vidare till kompletterande specialist i
formav lakare, ortopedtekniker ellertraning pa sport-
anldggning.
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Mitt foretags grundfilosofi dr att kunna
erbjuda hogkvalitativ behandling och
snabbt omhindertagande

Som legitimerad naprapat ar jag specialist i manu-
ell medicin, kombinerat med klinisk undersékning.
Styrkan i min naprapatbehandling dr de manga kom-
binationer av behandlingssatt jag anvander, for att fa
absolut basta effekt, beroende pa problemets karaktar
och efter patientens egna forutsattningar. Utéver be-
handlingen ger jag radgivning, sasom férebyggande
trdning, ergonomi pa arbetet, samt hemoévningar.

De behandlingsmetoder jag anvdnder mig mest utav
inom manuell medicin & massage, akupunktur (fri-
villigt), manipulation, triggerpunkter, el-terapi med
integrerad vakuum, skanlabb 25 och stretching.

Citynaprapaten David Privér grundades 1999.
Mitt mal var redan da att samarbeta med andra spe-
cialister inom sitt yrke, vilket jag ocksa gor idag. Jag
har idag det senaste inom el-medicinsk utrustning.
Jag behandlar med akupunktur och forséker standigt
vidareutvecklamiginom mittyrke. Jag haridagen stor
kundkrets med privatpersoner, féretag och idrottsfor-
eningar. Jag skapar standigt nya kontakter med tex.
lakare, psykolog, dietist, massér, gymanldggningar,
forsakringsbolag och idrottsbutiker. Detta ger mina
patienter storre trygghet och méjlighet till battre upp-
foljning, om sa behdvs.

Typ av besvar Du kan uppsoka mig for

Huvudvark, tinnitus, ryggskott, ischias, whiplash,
nacksparr, kndsmartor, tennisarm/musarm, backen-
problem, muskelvark m.m, men ocksédiférebyggande
syfte.
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Privatpersoner

Jag erbjuder snabbt och hogkvalitativt omhdnderta-
gande. Ga aldrig for lange med dina akuta smar-
tor. Ringoch konsulteramig. Det kanske dr ndgot som
ska atgdrdas, av mig, eller likaren eller Dig sjélv. Ris-
ken for sjukskrivning minskar markant om du far ratt
hjdlp direkt. Snabbt omhdndertagande och resultat
sparar tid och pengar.

Foretag

Somféretagvillmanhasafastorningariverksamheten
och séfrisk personal som mojligt. Nar sjukskrivning fo-
religger ska det finnas mojlighet till hogkvalitativ hjalp
eller konsultation. Jag kan erbjuda akut omhédnderta-
gande med kort vintetid. Detta for att den anstallde
skakommatillbakatill arbetet s snabbt som méjligt till
forman for den enskildes och foretagets ekonomi.

loch med de nya Skattereglerna 960101 avseende
hélso- och sjukvard, uppmuntras arbetsgivaren att ta
storre rehabiliteringsansvar, varfor naprapatvard ar
fullt avdragsgill for arbetsgivaren, och personalen
skall ej formansbeskattas.

Idrottsforeningar

Hog ambition och karridr kan spolieras av en
idrottsskada. Ett idrottslags ambitioner att komma
hogt upp i en serie kan forstéras om en nyckelspe-
lare dr skadad. Darfor ar det viktigt att snabbt fa hjalp
med akuta skador, samt att preventivt motverka att de
uppkommer igen. Till detta dr naprapati och el-aku-
punktur ettbraverktyg. Jagintegrerar minidrottsldrar-
bakgrund och mina 25 ars erfarenhet av traning i
min behandlingsfilosofivilketjag har mycket stor nytta
utav.

Om ni som foretag eller idrottsférening ingar ett
muntligt serviceavtal om att skicka era anstallda/
idrottsutdvare till mig kan behandlingstid erbjudas
snabbare.
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